Zalgeznik nr 2 do Regulaminu

Harmonogram spotkan

Lp | Temat warsztatow termin

.l. Asertywno$¢. Mow pewnie. Bez spiny 08.01.2026
2. | Komunikacja. Méw tak, zeby Cie stuchali 15.01.2026
3. | Inteligencja emocjonalna. Spokdj, ktory daje przewage 29.01.2026
4. | Motywacja. Od ,,musze” do ,,chce i robie” 19.02.2026




